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DIEU M'AIME
ET ME PROTEGE

Points clefs de la séance:

- Chaque enfant est précieux aux yeux de Dieu.

- Comme nous qui protégeons ce qui a de la valeur pour nous, Dieu protége les enfants.

- Pour protéger les enfants, Dieu a mis des adultes de confiance dans leur vie a qui ils
peuvent parler, sur qui ils peuvent compter.

Lecon
Inspirée du matériel de Compassion International, organisation chrétienne de parrainage que
le SEL a rejoint en 1982 pour tous ses programmes de parrainage.

Pouvez-vous me donner des exemples de choses que vous trouvez précieuses, qui ont de la valeur
pour vous ? (Laisser les enfants répondre et écrire leurs réponses sur le tableau.)

Comment traitez-vous les choses qui ont de la valeur ? (Laisser les enfants répondre. Leurs réponses
pourraient inclure : « Je les cache. Je les protége. Je les garde dans un endroit siir. »)

Savez-vous ce qui est précieux pour Dieu ? (Laisser les enfants répondre. Leurs réponses pourraient
inclure : « Les gens, la nature, les animaux... »)

Vous étes précieux pour Dieu, chacun d’entre vous ! Comment le sait-on ? Parce que la Bible nous
le dit. Dans Esaie 43.4, Dieu s'adresse a son peuple pour lui dire : « Tu es précieux a mes yeux, tu as
de la valeur pour moi et je t'aime. » Nous avons beaucoup de valeur pour Dieu, c’est pour cela qu’il
ne nous abandonne jamais (Hébreux 13.5) et qu'il nous protége comme nous pouvons le faire avec
ce qui est précieux pour nous.

Mais malheureusement, a cause du péché des humains, il arrive que des personnes nous fassent
du mal. C'est pour cela que Dieu a placé des adultes pour qu'ils puissent aussi prendre soin de nous,
gu'ils puissent nous aider et nous protéger.

IMPORTANT : Souligner qu'un abus a pour but de faire du mal intentionnellement, illégitimement et dé-
mesurément. Il peut arriver que quelqu’un nous fasse mal par accident ou maladresse ou que nos parents
nous reprennent de facon appropriée quand on a mal agi.
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Activité 1 : Mes adultes de confiance

Demander aux enfants de faire une liste (ou un dessin s’ils ne savent pas écrire) de toutes les per-
sonnes a qui ils pourraient parler si on leur faisait du mal.

IMPORTANT : ne pas donner des réponses toutes faites, laisser 'enfant réfléchir, dire et écrire/dessiner de
lui-méme ses propres personnes de confiance.

Activité 2 : « Dieu est un refuge »
Chanter et apprendre aux enfants les paroles suivantes sur l'air de « Une flamme en moi ».

Refrain

Dieu est un refuge, un secours pour toi.

Si on te fait peur, il touvre ses bras ;

Si on te fait du mal, il técoutera,

Tu peux prier, tu peux pleurer, tu peux en parler.

Couplet

Parles-en autour de toi

A un adulte de confiance.
Parles-en, ne t'inquiéte pas
Quelqu’un entendra ta souffrance.
Et si personne ne vient t'aider
Continue a en parler

Car Dieu t'aime et te connait

Il veut te protéger !

Activité 3 : Verset coloriage

Apprendre le verset suivant aux enfants :

« Dieu est pour nous un refuge et un appui, un secours qui ne manque jamais dans la détresse. »
Psaume 46.1
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