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« Le père des orphelins, le défenseur des veuves, 
C’est Dieu dans sa demeure sainte. Dieu donne une 
famille à ceux qui étaient abandonnés, Il délivre les 
captifs et les rend heureux […] » Psaume 68.5­6 

Dans un contexte où l’individualisme gagne du 
terrain et où chacun peut être tenté de se replier 
sur soi­même, la Bible nous rappelle un trait 
précieux du cœur de Dieu : Dieu est attentif 
aux plus vulnérables ; à ceux que l’on ne voit 
pas, ou que l’on ne regarde plus ; à ceux dont 
l’histoire est marquée par l’absence, le manque, 
l’abandon. Là où la société détourne parfois les 
yeux, Dieu, lui, considère avec attention et s’ap­
proche avec compassion. 

Dans ce psaume, Dieu n’est ni lointain, ni passif, 
ni étranger à la détresse humaine. Il se révèle à 
la fois père, défenseur et libérateur. Il agit. Il place 
l’isolé dans une famille, il restaure la dignité, il 
ouvre un chemin de joie là où régnaient l’enfer­
mement et la tristesse. Cette vérité traverse 
toute l’Écriture : Dieu est en mouvement vers 
les plus fragiles. Et nombreux sont­ils. 

Pour beaucoup d’enfants aujourd’hui, grandir 
rime avec insécurité, précarité ou solitude. 

Et pourtant, le Psaume 68 affirme qu’aucune 
de ces vies n’est oubliée. 

À travers les projets Tickets­Repas, nos parte­
naires cherchent à traduire concrètement cette 
réalité. Une cantine scolaire ou pour un centre 
de formation professionnelle, un projet de lutte 
contre la malnutrition infantile : derrière chaque 
action se trouve le même désir, celui d’accueillir, 
de considérer et de redonner de la valeur à 
l’image de celle que Dieu nous donne. 

Au Sénégal, au Burkina Faso et ailleurs, ces ini­
tiatives deviennent des espaces où enfants et 
adultes reprennent des forces physiques et rega­
gnent de l’espoir pour avancer. 

Ces prochaines pages vous feront découvrir les 
effets du travail quotidien de nos partenaires. 
Les histoires que vous y lirez témoignent d’un 
Dieu qui rassemble, qui restaure et qui, à travers 
vos dons, agit encore aujourd’hui à travers des 
gestes simples et concrets. Oui, soyons assurés 
grâce à ces exemples, qu’il demeure le père des 
orphelins et le défenseur des plus fragiles — un 
Dieu attentif, proche et fidèle.
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Une action chrétienne dans un monde en détresse



Ici, la cantine y joue un rôle essentiel pour 
les élèves issues de familles vulnérables : 
100 repas à base de légumes, poisson, 
viande, bouillie et fruits, sont servis 
chaque jour pour soutenir la croissance 
des enfants à l’école et à l’internat. 

Au­delà de l’alimentation, je remarque, 
au cours de ma visite, une attention pro­
fonde portée à chaque élève, dont l’en­
seignement de la langue des signes est 

un réel soulagement pour ouvrir la 
communication et reprendre confiance. 
« Nous venons les considérer et leur don-
ner de l’amour », me confie un membre 
du personnel. « Les enfants ne veulent 
plus partir après l’école car ils se sentent 
reconnus et ne se voient plus comme 
handicapés. » 

Leitouré, tutrice d’Ibrahim, témoigne : 
« Au commencement, je voyais beau-

coup de défauts dans son comporte-
ment. Aujourd’hui, il se concentre mieux 
et communique davantage. » 

Le soir, à l’internat, rires, taquineries et 
échanges amicaux accompagnent le dîner 
que nous prenons ensemble. Un véritable 
esprit de famille y règne, offrant aux 
enfants un cadre chaleureux et propice 
à leur épanouissement.

Confiés à un maître coranique et contraints, pour beau­
coup, à mendier dans la rue, ces jeunes sont accueillis 
par Perspective Sénégal suite à des maraudes. À Pers­
pective, ils bénéficient de logement, d’alimentation, de 
soutien scolaire et de formation professionnelle. 

Khalid Faid, 19 ans témoigne : « Ils ont beaucoup aidé à ma 
scolarité, et on n’a jamais faim. » 

Bien nourris, les jeunes, dont l’âge va de la primaire jusqu’au 
bac, peuvent se concentrer, apprendre, se projeter. Perspective 

Sénégal leur redonne la possibilité d’avoir des rêves et des 
perspectives d’avenir. Pierre Diouf, le coordinateur confie fiè­
rement : « À leur sortie, tous poursuivent des études ou pos-
sèdent leur propre atelier de menuiserie ou de cordonnerie. » 

Le soir, les repas en commun sont parfois pris dehors autour 
d’un feu de camp. Ces moments offrent des espaces 
d’échange précieux et de création de confiance, permettant 
au personnel de témoigner de leur foi.

École Renaissance des Sourds 
­ Maison d’Accueil des Sourds 
(ERS­MAES) 
Projet « Cantine Scolaire » 
Sénégal

Perspective Sénégal (PS)  
Projet « Cantine centre de réinsertion Dène » 
Sénégal

À Dakar, l’ERS­MAES accueille des 
enfants sourds de la maternelle 
au collège. 

Loin du bruit de Dakar, le centre de réinsertion de 
Dène est un véritable havre de paix. Implanté sur 
1,8 hectares, le centre accueille 24 jeunes talibés. 



À Kolbila, Joseph est enseignant en 
classe de CP1. L’école de l’association 
« Wend­Panga pour le Développement 
Impact­Plus » qui l’accueille porte bien 
son nom : Wend­Panga, la force de 
Dieu ; la même qui, quelques mois 
plus tôt, l’avait soutenu alors qu’il pre­
nait un départ forcé de son foyer, au 
nord du Burkina Faso. « Je ne pensais 
pas que, même étant un déplacé, je 
pourrais avoir un job, témoigne­t­il, 
j’étais beaucoup dans les soucis pour 

faire vivre convenablement ma famille. 
Et voilà, comme par miracle je travaille 
aujourd’hui. Dieu est vraiment bon. » 

L’école accueille 50 enfants déplacés 
à cause du terrorisme, aux côtés de 
250 élèves de la localité. Tous reçoivent 
des repas nutritifs et équilibrés, pré­
parés par une équipe de 3 cuisinières, 
de quoi soutenir leur scolarité et ainsi, 
leur futur.

Une école  
porteuse d’espoir

WPDIP 
Projet « Cantine scolaire » 
Burkina Faso

JEM Dakar 
Projet « Réhabilitation nutritionnelle »  
Sénégal

Un lieu de soin et de repos
Mardi matin au centre de santé de Keru Yakaar, 
des mamans se dirigent vers le département de 
la Protection Maternelle Infantile. Chaque semaine, 
des sessions hebdomadaires permettent aux 
femmes de faire peser leur nourrisson diagnostiqué 
malnutri, recevoir du lait enrichi pour la semaine 
pour leur enfant, et poser leurs questions aux 
infirmières présentes. « J’ai beaucoup appris ici, 
me confie Nogaï, une maman. Maintenant, je pré-
pare des repas consistants pour mon fils. Dans 
ma localité, je parle aux femmes et les dirige vers 
le centre de santé et leur donne des conseils. » En 
échangeant avec les femmes, je suis surprise de 
constater que certaines viennent de loin. « Certaines 
ont des centres de santé plus proches de chez 
elles, mais ici, elles trouvent un lieu d’écoute, de 
paix », me raconte­t­on. Une évidence qui se 
dégage au fil de mes rencontres au cours de la 
journée : là où je m’attendais à ressentir le poids 
de la maladie, le centre de santé de Keru Yakaar 
dégage au contraire l’amour de Christ et l’espérance 
à travers la bienveillance du personnel et leurs 
prières que beaucoup accueillent avec joie.
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Au 25 mars 2026, grâce à l’engagement de 
1944 personnes, le SEL soutient régulièrement 
36 projets Ticket­Repas dont 7 en phase test : 
Bénin (6), Burkina Faso (11), Madagascar (7), 
République démocratique du Congo (4), Sénégal 
(3), Tchad (3), Togo (2) 
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Le Service d’Entraide et de Liaison est une association protestante de solidarité internationale, créé en 1980 par 
l’Alliance Évangélique Française. Il vise à améliorer les conditions de vie de personnes et de populations en situa­
tions de pauvreté dans les pays en développement, et travaille en partenariat avec des organisations chrétiennes 
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En savoir plus sur nos projets :  
www.selfrance.org

   
• Les enfants accueillis par nos 

partenaires : qu’ils reçoivent 
non seulement une nourriture 
physique, mais aussi une 
nourriture spirituelle qui les 
ancre dans l’amour de Dieu.  

• Les familles fragilisées par l’in­
flation ou le déplacement forcé, 
afin qu’elles trouvent soutien, 
réconfort et espérance.  

• La persévérance et le renou­
vellement des forces des 
équipes locales, dans leurs 
tâches, leur foi et leur joie à 
travers les obstacles qu’elles 
doivent franchir au quotidien. 

Prions pour...

Vous voulez plus de nouvelles du projet 
Ticket­Repas que vous soutenez ? 
Écrivez­nous à projets@selfrance.org

Ce soutien essentiel leur donne l’énergie 
nécessaire pour apprendre et grandir. 

Mais l’accompagnement va bien au­delà 
de l’assiette. L’équipe veille au bien­être 
global des enfants : soutien scolaire régulier, 
médicaments en cas de maladie et temps 
d’étude biblique hebdomadaire pour les 
encourager dans leur chemin de vie. 

Germaine Nikiema en est un témoignage 
vivant. Elle a intégré le centre dès l’âge de 
11 ans : « Grâce à l’association, j’ai pu pour-
suivre mes études jusqu’à l’université, où j’ai 
obtenu une licence professionnelle en 
communication et marketing. » Elle souligne 
également l’importance des enseignements 
bibliques et des temps de chant : « Ces en-
seignements m’ont vraiment aidée sur le plan 

spirituel, et cela continue encore 
aujourd’hui. » Germaine, comme 
beaucoup d’autres, s’insère pro­
gressivement, à ce jour, dans le 
monde professionnel avec 
confiance et espérance. Un fruit 
de l’engagement fidèle de De­
nise et Cherifo : ancien enfant 
talibé, Cherifo connaît ces réa­
lités de l’intérieur. Ensemble, ils 
ont consacré leur vie — et leurs 
économies — à offrir à ces en­
fants un avenir différent.

Kheur Guney  
Centre de réinsertion 
Kheur Guney 
Burkina Faso

À Ouagadougou, le centre de réinsertion Kheur Guney accueille chaque 
semaine des enfants vulnérables. Grâce aux Ticket­Repas, la cantine permet 
de nourrir une centaine d’enfants avec des repas variés et équilibrés. 


